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Upace analiza las nuevas técnicas y
tratamientos para la paralisis cerebral

Laentidad realiza unas
jornadas sobre nuevas
tecnologias, alimentacion,
terapiasy ocio

A.L. SAN FERNANDO

La Unién de Paralisis Cerebral
(Upace) San Fernando celebra
este aflo sus 40 afios de vida con
distintas actividades, como expo-
sicionesyjornadas de distinta in-
dole. Hace unos dias organizaba
una cita para tratar la innovacion
en paralisis cerebral y discapaci-
dades afines con el objetivo de
conocer todas las técnicas y tra-

tamientos nuevos que se estdn
dando en la actualidad para me-
jorarla calidad de vida y la auto-
nomia de estas personas, tam-
bién de sus familiares.

Enla mesa de los 40 afios de la
Pardlisis Cerebral se realiz6 un
recorrido asociativo pero tam-
bién en técnicas y tratamientos.
También se han tratados las nue-
vas tecnologias aplicadas a la
personas con paralisis, como el
tema de luces, comunicadores, la
sala de juegos con que cuenta la
entidad. Entre otros tratamien-
tos se explico la terapia respira-
toriayla terapia vibra, una técni-
ca de fisioterapia a través de vi-
braciones que mejora la capaci-

Representantes politicos, de Upace y ONCE, en las jornadas de innovacién

dad motora de las personas con
paralisis cerebral.

Neurociencia y educacién, ni-
fios prematuros o envejecimiento
activo (sobre el ocio) han sido
otros temas que se han expuesto
en las jornadas. También se ha
desarrollado una mesa sobre ali-
mentos texturizados: para que es-
tas personas disfruten de la comi-
da, de cada ingrediente sin tritu-
rarlos todos juntos, gracias a tra-
bajar cada productos con gelatina
que permite montar el plato ele-
mento a elemento. Como unaen-
salada triturada, pero la lechuga
el tomate o el attin por separado.

Alas jornadas acudieron el se-
gundo dia el vicepresidente y
consejero de Presidencia de la
Junta, Manuel Jiménez Barrios;
la alcaldesa, Patricia Cavada; el
delegado del gobierno andaluz
en Céddiz, Juan Luis Belizén; o Jai-
me Catena, responsable de zona
de la Fundacién ONCE.




