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Las asociaciones preparan la agenda
para un curso lleno de solidaridad

Algunas agrupaciones
ya han puesto en
marcha certamenes,
carreras para recaudar
fondos y campanias de
concienciaciéon durante
el mes de septiembre

:: ALVARO RUBIO

BADAJOZ. El curso también ha co-
menzado para las asociaciones extre-
mefias que se dedican a ayudar a los
que mas lo necesitan. En septiembre
han cuadrado sus agendas para dar lo
mejor si mismas durante el resto del
aflo. Certdmenes, congresos, carre-
ras para recaudar fondos, jornadas de
concienciacién y campaiias de reco-
gida de alimentos son sélo algunas
de las iniciativas que las agrupacio-
nes de la region tienen previsto rea-
lizar. Varias ya se han puesto manos
ala obras y han hecho las primeras
actividades.

Es el caso de la asociacion Diver-
tea, que ayuda a personas que pade-
cen Trastornos del Espectro Autista
y a sus familiares. Ya ha celebrado
una fiesta universitaria para recau-
dar fondos y el 8 de septiembre inau-
guré una nueva edicién del mercadi-
1lo solidario ubicado en la avenida de
Espaila de Céceres. Para el 21 de oc-
tubre, hay planificada una ruta sen-
derista que saldrd y llegard al parque
de El Cuartillo.

Esta asociacion ayuda a nifios al
igual que lo esta haciendo la Fun-
dacién Orquesta de Extremadura
(OEx), que a principios de septiem-
bre present6 un nuevo proyecto
denominado ‘Afinando’. Estd en-
focado a complementar la forma-
cion musical de pequefios y jovenes
y se desarrollard durante todo el afio.
Ademas incluye talleres y activida-
des de inclusion social en centros hos-
pitalarios y de tercera edad.

Otro programa que se pondra
en marcha es el que desarrolla la
UEx para la formacién y el empleo
de jovenes con discapacidad inte-
lectual. Se trata de un proyecto en
el marco de la convocatoria de ayu-
das de la Fundacién ONCE.

Por su parte, Cocemfe de Caceres
presento el V Otofio Cultural, un
proyecto compuesto por conciertos,
espectaculos teatrales y de humor,
con el que se pretende potenciar la
inclusion de estas personas en la so-
ciedad. Hasta el 3 de noviembre se
llevaran a cabo una serie de activida-
des culturales gratuitas y abiertas a
la ciudadania para que se conozca la
discapacidad desde el prisma de las
capacidades y no de las limitaciones.

Y precisamente eso es lo que ya
han hecho en Aspaceba. Han dado un
ejemplo de superacion. Usuarios de
esta Asociacion de Personas con Pa-
rélisis Cerebral, trabajadores y volun-
tarios se acaban de subir a las tablas

del teatro Lopez de Ayala para inter-
pretar el musical ‘El1 Rey Leon’.

Dias mundiales
Alas iniciativas de diferentes aso-
ciaciones, se han sumado los dias
mundiales. El pasado 16 de septiem-
bre se celebrd la tercera edicion de
unajornada dedicada al donante de
médula 6sea. En ese fin de sema-
na, la Asociaci6n para la Donacion
de Médula Osea intentd conquis-
tar los corazones de los extreme-
fi0s. Lo hizo con dos carpas infor-
mativas en los centros de Caceres
y Badajoz para concienciar sobre
laimportancia de una acciéon que
puede salvar muchas vidas.
El Dia Mundial del Alzhéimer
llegé el 21 de septiembre y se rei-
vindico, desde agrupaciones como
Afaex, el valor de la persona que hay
tras el enfermo.

Pero mas alld de grandes fechas y

jornadas para el recuerdo, durante
todo el mes han surgido peque-
fas iniciativas que también han
tenido como protagonistas a la
solidaridad. Entre otras, la Fun-
dacion Juan Giraldo Venegas se
presento oficialmente en socie-
dad, en el palacio de Congresos de
Meérida, para ayudar a personas con
problemas cerebrales y neurona-
les; el Banco de Alimentos de Ba-
dajoz organiz6 una recogida de la-
tas de conserva; Plena Inclusién Ex-
tremadura puso en marcha una cam-
pafia de informacion sobre el con-
greso estatal de accesibilidad cogni-
tiva que se desarrollard en Céceres
los dias 19y 20 de octubre, y 1a aso-
ciacién Camino a la Vida asisti6 a las
segundas jornadas que organiza la
Asociacién Extremefia para la Media-
cién (AEM).

También la Asociacién Cubana Ex-
tremeiia mostro su solidaridad con
las victimas del huracdn Irma y la oe-
negé Atabal para la cooperacion al de-
sarrollo ayudo a los afectados por las
inundaciones de Sierra Leona.

Ademas, como cada mes, 1a Asam-
blea de Extremadura se volvié a con-

vertir en el punto de encuentro de
muchas de estas asociaciones. El he-
miciclo recibid la visita de los jove-
nes de la Comunidad de Experien-
cias, personas con y sin discapaci-
dad alas que la presidenta de la Ca-
mara, Blanca Martin, les propuso
participar en una sesion parlamen-
taria que tendrd lugar en los pré-
ximos meses.
También la Asamblea estuvo
presente en la Conferencia ‘Paz
y Libertad con el Pueblo Saha-
raui’ celebrada en Vitoria, y una
delegaci6n de la Camara regio-
nal y el director de la Agencia
Extremeifia de Cooperacion Inter-
nacional para el Desarrollo de la Jun-
ta de Extremadura (Aexcid), Angel
Calle, viajaron a Cisjordania para co-
nocer la situacién de refugiados.

A Congreso de Accesibilidad Cognitiva. Difundiendo esta ini-
ciativa estatal que se celebrard el 19 y 20 de octubre en Caceres. :: Hoy
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A Parasalvar vidas. Carpa instalada en Caceres para informar
sobre la importancia de la donacién de médula dsea. :: oy

A Integracion. Encuentro de 16 jévenes de la Comunidad de Ex-
periencias en la Asamblea de Extremadura. :: ericipo




