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DISCAPACIDAD | INTEGRACION

~-av.cs APRENDIENDO A

Afannes pone en marcha su servicio de Capacitacién para jévenes
con discapacidad intelectual, que ya cuenta con sus tres primeros
usuarios en la Universidad Laboral

J. MONROY / TOLEDO cial y coordinador), lo que aqui do posible gracias a la llegada de
importa son las personas connom-  dos programas e infraestructuras

0isés, Alejandro y Blan-  bre propio. regionales (PIR) de la Fundacién

ca son ya viejos conoci- LaAsociacionno se centraenun  ONCE, con los que ha reformado

dos de Afannes, pero trastorno concreto. Funcionaapar-  susede. Conlade 2018, se ha acon-

tienen la suerte de ser  tir dela valoracién de necesidades  dicionado la zona superior, que ha
pionerosensunuevoserviciodeCa-  que hacen las psicélogas. Daservi-  quedado para estos jévenes.
pacitacion, iniciado con este curso  cios a los nifios desde la atencién Los primeros usuarios del servi-
escolar. Se trata de un servicio per-  temprana, como psicomotricidad, cio de Capacitacién son Moisés, Ale-
sonalizado, que atenderd alos usua-  logopedia, terapia ocupacional, es-  jandro y Blanca. Los tres son usua-
rios que poco a poco vayan alcan-  timulacién o musicoterapia. Tam-  rios de Afannes desde su inicio. Pero
zando la edad adulta. De unamane-  bién da asesoramiento médico alas  al cumplir los 21 afios, han salido del
ra transversal, trata de ayudarles familias. Y también se ocupa del ~ Colegio de Educacién Especial Ciu-
desde la insercién laboral, a cuestio- ~ ocio. En todo ello, trabaja en cola-  dad de Toledo. En la Asociacién, ex-
nes como la puntualidad, reciclar, boracién con otras asociaciones del  plica Zamorano, han iniciado un tra-

cruzar adecuadamente la calle, sa-  mismo ambito. bajo muy especializado con ellos, en
ber coger el autobus o incluso ir al funcién de cada una de sus necesi-
médico acompanado, pero sinne-  CAPACITACION. Hasta ahora, Afa-  dades.

cesidad de movilizar a las familias. nnes ha trabajado exclusivamente En estos momentos, Moisés, Ale-

Fue en el ailo 2004 cuando surgié  con nifios, que siguen siendo en  jandro y Blanca estdn trabajando en
en el colegio Tavera Afannes Toledo, ~ gran medida sus usuarios. Sinem- autonomia, con apoyos naturales,
la Asociacién en Favor de Nifios con  bargo, estos crecen. Por eso, hana-  saliendo al entorno. Pueden salir a
Necesidades Educativas Especiales.  cido este nuevo servicio de Capaci-  hacer deporte alas instalaciones del
Fueron las propias familias con pe-  tacién, que sustituye en cuantoa Patronato Deportivo, salen a hacer
quenos con algun tipo de discapaci-  contenidos a las terapias de rehabi-  la compra, preparan su desayunoy
dad intelectual las que comenzaron litacién, y aborda también cuestio- ~ se duchan. También hacen un tra-
a organizarse, para no tener que nescomo el ocio y el tiempo libre. bajo de manipulado, para concien-
desplazarse a Madrid por los trata- Cuando los chicos salen del co-  ciarse de c6mo se trabajo, y en un
mientos necesarios, y poder darles, legio, tienen que buscar su espacio.  futuro, poder insertarse en el merca-
ademds, un tratamiento de calidad ~ Hay servicios como centros ocupa-  do laboral o hacer précticas. Laidea,
aun coste contenido. Deigual for-  cionales o centros de dfa, aunque apunta Arévalo, es que aunque al
ma, buscaron hacer visible al colec-  en Afannes quisieron dar un servi-  principio haya muchos apoyos, po-
tivo y llamar la atencién delasad-  cio mds personalizado paralosque co apoco se vayan quitando, para

ministraciones sobre el mismo. lo necesitaban (otros seguirdn otros  que los usuarios tengan mas auto-
Desde entonces, Afannes, situa-  caminos), de acuerdo con las carac-  nomia.
do ahoraen el colegio 4 dela Uni- teristicas personales de cada uno. El siguiente paso tiene que ser

versidad Laboral, ha seguido cre-  Asisurgi6 el servicio de Capacita-  ayudar en la bisqueda de una sali-
ciendo. Ahora da servicio acasicien  cion. Se trata de un trabajo, paraal-  da profesional paralos jévenes. Afa-
usuarios, aunque mds que elnime-  canzar la autonomia en la vida nnes ya estd en contacto con los
ro, explican Irene Zamorano (psicé-  adulta, para el que se necesita, ade-  planes de Garantia Juvenil y se plan-
logay coordinadora de Afannes To-  mds, mucha colaboracién delasfa-  tea, incluso, monitorizar las practi-
ledo) yJorge Arévalo (trabajador so- ~ milias. Su puesta en marchahasi-  cas.
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Moisés, Alejandro y Blanca, junto a su monitor Israel, en el servicio de Capacitacién. / DAVID PEREZ




