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Asirompieron

arreras

el cine, la lavadora
y la agenda del movil

CECILIA CASTELLO
MADRID

Manejar la lavadora con el
movil, un smartwatch para
ayudar a controlar emocio-
nes, un lector que convier-
te cualquier documento
a braille. Tecnologia que
rompe barreras, normaliza
y mejora la calidad de vida
de lasociedad... también de
las personas con discapa-
cidad. Los avances tecno-
l6gicos “han ocupado cada
rincon de nuestra vida”, se-
nala Guadalupe Montero
de Espinosa, directora del
colegio de educacién espe-
cial Alenta. "Las personas
con discapacidad viven en
la misma sociedad y quie-
ren usar la tecnologia como
cualquiera. Y, ademas, pue-
de servir de apoyo”, afade.

Herramientas, aplica-
ciones, prétesis... la oferta
de desarrollos especificos
es larguisima. En muchas
ocasiones, con el movil
como centro de operacio-
nes. Desde lectores de pan-
talla, aplicaciones de au-

diodescripcion de peliculas
en cines o gafas inteligen-
tes; asistentes auditivos o
intérpretes de lenguaje de
signos, herramientas que
indican lugares accesibles
a personas con movilidad
reducida o appsde apren-
dizaje y comunicacién para
personas con autismo.
“La tecnologia ha he-
cho dar el salto en la acce-
sibilidad a productos de
consumo diario. Aunque
sigue habiendo mucho
recorrido”, senala David
Zanoletty, jefe del departa-
mento de tecnologias acce-
sibles e I+D de la Fundacién
ONCE. "Hoy una lavadora o
lavavajillas no pueden ser
manejados por personas
que no ven, porque todo
es digital: la botonera no
es fisica”, explica. Pero si
se puede implantar siste-
mas de codigo abierto, que
permitan interoperabilidad
con el mévil. El objetivo es
“que el producto final sea
el mismo” aunque para ma-
nejarlo tenga un apoyo. “No
nos gusta tener un produc-

to especial solo para per-
sonas con discapacidad®,
explica Zanoletty, v para
ello es necesaria la cola-
boracion de fabricantes y
expertos en accesibilidad.

Como filosofia subyace
la igualdad de las oportuni-
dades. Montero de Espino-
sa, especialista en tecnolo-
gia para la intervencion en
autismo, cita tres ambitos
fundamentales: el apoyo
personal (por ejemplo con
herramientas de uso diario
que dan autonomia, como
una agenda); tecnologias
para el aprendizaje (se usa
en colegios) vy ayudas para
la comunicacién (comuni-
cadores en tabletas).

Pese a todo, la tecnolo-
gia “solo es una herramien-
ta”, recuerda Montero de
Espinosa. “La investigacién
es fundamental” como la
manera de discernir si un
desarrollo tiene “eficiencia
frente a otros, con datos y
analisis”, explica.

Las tendencias tecnol6-
gicas para la discapacidad
van en la linea de cualquier

otro &mbito. Por un lado, la
inteligencia artificial con el
desarrollo de los chatbots
(programa que simula una
conversacion) y que permi-
tiran interactuar con el or-
denador sin necesidad de
escribir o de una pantalla
tactil. Otra gran tendencia
es internet de las cosas: ob-
jetos que se conectana la
web y permiten un cambio
en la calidad de vida de las
personas con discapacidad.
Con todo, los expertos
alertan: las ventajas que
la tecnologia ofrece puede
convertirse en barrera si no
se afronta una educacion
para la integracién.
Matias Sanchez, res-
ponsable del grupo de
trabajo Aviba de Medialab
Prado, explica como mu-
chos desarrollos en inter-
net contienen “elementos
enganosos” que dificultan
la actividad normal a per-
sonas con baja visiéon. Lo
ideal, senala Sanchez, es
el "diserio universal”: que
desde el principio del de-
sarrollo de un producto

se piense en personas con
discapacidad. Ademas, re-
clama a la Administracion
apoyo para la educacién y
otras medidas como IVA
reducido para productos
de apoyo a las personas con
discapacidad visual

Un estudio de la Fun-
dacién Adecco y Keysight
Technologies Spain a partir
de 300 encuestas sefala
que la tecnologia ha mejo-
rado la calidad de vida 7 de
cada 10 entrevistados y ha
reducido su dependencia.
En cuanto a la integraciéon
laboral, el 64% de traba-
jadores con discapacidad
admite que la tecnologia
ha sido “esencial” para sus
funciones. No solo las he-
rramientas convencionales,
que permiten por ejemplo
el teletrabajo, sino también
adaptaciones, como uso de
ordenador a traveés de la
voz 0 impresoras braille.
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P Proyecto Amuse.
Aplicacion para museos
desarrollada por la

Fund: ONCE. Se trata

de un sistema de balizas

Inteligentes (beepcons).
El usuario recorre el
museo y la app le ofrece
Informacion sobre obras
cercanas. Activo en
Tabacalera Promocion del
Arte (Madrid).

» Taimun-Watch.
Desarrollada por la
Fundacidn Orange, es
una app para relojes
inteligentes que ayuda
a la autorregulacion
emocional. Detecta si la
persona estd en momento
de crisis y lanza una
estrategia de apoyo

Braibook. Dispositivo

de lectura que convierte
cualquier documento de
texto (PDF, txt..) al codigo
braille mediante un cable
USB o Bluetooth




