Diari de Tenassa

PAI[S: Espafia

TARIFA: 1262 €

P 10 Noviembre, 2018

AREA: 1561 CM2 - 136%

PAGINAS: 20-21

FRECUENCIA: Martes a sabados
0.J.D.: 3505

E.G.M.: 13000

SECCION: ESPECIAL

LES NECESSITATS
DE SUPORT

Prodis disposa de diverses llars-residéncia i pisos amb
suport que sén un pilar fonamental per aquelles persones

prodiq

>> A Prodis tenen molt clar que un
dels drets dels seus usuaris és po-
der disposar d'una llar digna i
adaptada ales seves necessitats de
suport per a desenvolupar una vida
des de la perspectiva d’'una auto-
nomia plena. Per aixo disposen
d’un Servei d'Habitatge amb una
llarga trajectoria. De fet, 'any 1974,
quan Prodis encara no s’havia
constituit com a tal siné que enca-
ra existia ’Associaci6 Terrassenca
Prodisminuits (ATPD), ja es va po-
sar en marxa la llar-residencia
Montserrat.

Alllarg dels anys, I'entitat ha anat
obrint altres llars-residencia, defu-
gint dels models de residencies
hospitalaries i creant “llars de
debo”, i ha posat en marxa el Pro-
grama de Suport al’Autonomia ala
Propia Llar (per saber-ne més, lle-
giu 'article de sota). Lany passat,
el Servei d’'Habitatge va atendre 98
persones, 68 d’elles en llars-resi-
dencia i 30 en pisos amb suport.

Des del servei, amb una atencié

amb discapacitat intel-lectual,

malalties mentals o paralisi

cerebral que volen o necessiten emancipar-se.

TEXT: LAURA MASSALLE

integral, i en 'ambit de la llar, la
fundaci6 busca donar suport clau
en el procés de millora de la quali-
tat de vida de les persones que atén.
Prodis aposta pel dret de totes les
persones a disposar d’'una llar, a
emancipar-se i a tenir una vida in-
dependent digna. Aixi, aquest és un
servei social substitutori o comple-
mentari de la llar per a persones
amb discapacitat intel-lectual, pa-
ralisi cerebral o malaltia mental.

Des de I'area de salut, vetllen per
un millor benestar fisic i emocional
de totes les persones ateses, i en fan
prevencid, generant habits saluda-
bles en I'alimentacid, la higiene i les
habilitats d’autocura.

Des del servei de llars-residencia,
treballen perque les llars generin un
entorn intim i de confianca, i siguin
accessibles i adaptades a les neces-
sitats de suport de cada una de les
persones que hi viuen. “Destinem
molts esfor¢os a treballar 'autode-
terminacié i la consciencia dels
drets de les persones que viuen

amb nosaltres. Acompanyem amb
suport actiu el desenvolupament
de les habilitats i capacitats de to-
tes les persones perque s'expressin,
decideixin i creixin, fent aflorar al
maxim les propies potencialitats”,
expliquen des de I'entitat, que tam-
bé vetlla per la bona integraci6 i
normalitzaci6 a la comunitat, faci-
litant les relacions interpersonals i
les activitats que ofereix I'entorn.
“No només volem que les nostres
llars siguin confortables, llumino-
ses i ben comunicades, siné que vo-
lem que els usuaris hi visquin com
a casa seva, que les personalitzin al
seu gust, que proposin les activitats
que volen fer i també que puguin
gaudir de moments de calma o
d’intimitat. Volem facilitar la parti-
cipaci6 en la comunitat, treballant
amb intensitat el respecte i el co-
neixement mutu, com uns veins
més. Volem unes llars-residencia
integrades a la comunitat”, explica-
va la presidenta de Prodis, Maise
Balcells, a la presentaci6 de la me-

moria de I'any 2017.

“Els nostres habitatges, integrats
a la comunitat com petites famili-
es, s6n un pilar fonamental per
aquelles persones o families que
volen o necessiten emancipar-se.
Es teixeixen nous vincles que s’en-
llacen amb relacions ja existents,
fent-les més riques i obrint nous
horitzons de futur”, comenten des
de I'entitat.

UN PROJECTE INNOVADOR

Per seguir evolucionant en aconse-
guir unes llars que cada cop s’as-
semblin més a un habitatge comd,
Prodis va engegar el 2015 el projec-
te Torre-sana, que contempla la po-
sada en marxa a finals de I'any que

ve de nou noves llars-residencia
amb 44 places i tres pisos amb su-
port amb set places, totes elles amb
accessibilitat universal i adaptades.
A més, s’aposta per les llars amb
unitats de convivencia petites, do-
blant els dormitoris individuals dels
que disposen actualment.

Aquests nous habitatges perme-
tran tancar quatre de les set llars-
residencia que l'entitat té actual-
ment i que no s’adeqiien a la nor-
mativa imposada per la Generali-
tat, i obrir vuit noves places de llars-
residencia.

De fet, una de les reivindicacions
deI'entitat és 'augment de les pla-
ces de llars-residencia. Des de Pro-
dis lamenten que des del 2008 la
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Generalitat només els en subvenci-
onava, primer, i concerta, ara, 68
quan Terrassa és una ciutat amb
més de 215 mil habitants i es calcu-
la que un 1% de la poblaci6 té al-
gun tipus de discapacitat intel-lec-
tual. Els professionals de la funda-
ci6 asseguren que en tenir només
aquestes places, només poden
atendre casos d’emergencia, quan
les persones amb discapacitat in-
tel-lectual, malaltia mental o para-
lisi cerebral ja no poden viure a casa
seva perque la situacié amb la fa-
milia o les persones cuidadores és
insostenible o no disposen de nin-
gl que els ofereixi el suport que ne-
cessiten per dur a terme certes tas-
ques quotidianes. Lideal, conside-
ren, és que qualsevol persona a qui
aquest servei podria ser de gran
ajuda pogués accedir-hi sense es-
perar arribar a una situacio limit.A
més, reivindiquen que quan una
persona entra en una llar-residen-
cia ha de tenir dret a que aquesta es
converteixi en la seva llar per a tota
lavida.

D’altra banda, des de Prodis tam-
bé denuncien que els diners que re-
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Tots els habitatges del projecte de Torre-sana s6n accessibles. L clorer

ben per la concertacié d’aquestes
places porten deu anys congelats i
no contemplen cap aportacié per a
les inversions necessaries per ade-
quar les llars tant a la normativa
com als estandards de qualitat de
vida actual.

En aquest sentit, Marc Laboria,
director del Servei d'Habitatge de
Prodis, explica que el projecte Tor-
re-sana s’ha financat basicament
amb fons propis de la fundacié i al-
guna petita ajuda de I'ONCE i
I'Obra Social “la Caixa”. Laboria co-
menta que els seria de gran ajuda
poder obtenir una de les subvenci-
ons que es concedeixen a progra-
mes socials amb carrec al’assigna-
cié6 de I'IRPE “Si no ens arriba
aquesta ajuda entrarem en una si-
tuacié molt i molt delicada com a
entitat”, diu.

HABITATGES AMB DOMOTICA

Els espais que Prodis ocupara al
barri de Torre-sana, al’est de la ciu-
tat, sén de la Societat Municipal
d’Habitatge de Terrassa. La funda-
cié ha arribat a un acord amb
I'Ajuntament per a un arrendament

a 30 anys.

Laboria explica que s’han hagut
de reformar completament. En
aquest procés s’ha aprofitat per fer
tots els habitatges completament
accessibles i dotar-los de grues de
sostre i d’aparells de domotica que
facilitaran la feina dels professio-
nals. No caldra, per exemple, que
els monitors de les llars-residencia
entrin tan sovint al pis per compro-
var si els usuaris s’han aixecat a mit-
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janitinecessiten que els ajudin, ja
que gracies al suport tecnologic ho
podran veure des d’'un espai adja-
cent a’habitatge, cosa que perme-
tra conservar en major mesura la
intimitat dels usuaris.

Una altra de les millores de les
llars-residencia de Torre-sana és
que sota cada habitatge s’ha habi-
litat un taller on es podran dur a ter-
me diverses activitats diiirnes tant
per als habitants dels propis pisos

com per a usuaris d'altres serveis de
I'entitat.

A més, cal destacar que tots els
habitatges i tallers estan en un en-
torn natural i formen part d’edificis
amb pisos on viuen altres persones
sense cap relaci6 amb Prodis.
“D’aquesta manera, seguirem pro-
movent el vessant comunitari i nor-
malitzarem la pertinenca dels nos-
tres usuaris a una escala ordinaria
de veins”, conclou Laboria. p




