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UNE 153101:2018 EX

Primeranorma tég:nica
sobre Lectura Facil

Acaba de publicarse la Norma UNE 153101:2018 EX sobre
Lectura Fécil. Esta norma se ha elaborado en un grupo

de trabajo de normalizacién de UNE constituido para tal
fin, el CTN 153/GT1. Su contenido especifica las pautas y
recomendaciones para la adaptacién, creacién y validacion Ménica Rodriguez Rubio de la Torre
de documentos en Lectura Facil, y busca facilitar la

comprension de la informacién escrita para garantizar la

igualdad de oportunidades.

Clara Isabel Delgado Santos
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Actualmente la UNESCO estima que,
cerca del 30 % de la poblacion de paises
desarrollados, tiene dificultades lectoras. Es
decir, 3 de cada 10 personas tienen dificul-
tades para comprender lo que leen. Como
consecuencia, estas personas pueden ver
dificultada su inclusion en los ambitos
educativo, laboral o cultural, inundados de
informacién escrita que es imprescindible
entender para el logro de una participacion
social plena.

La preocupacion de la UNESCO por di-
vulgar actuaciones y estrategias dirigidas a
facilitar la comprension de la informacion
escrita se refleja, por ejemplo, en su publi-
cacion del ano 1963 Materiales de lectura
sencillos para adultos. Preparacion y em-
pleo. Este documento incluia recomenda-
ciones para la redaccion, las ilustraciones,
etc., con el fin de ofrecer como resultado
documentos que tuvieran en cuenta a los
lectores, escritores y todos los colaborado-
res implicados en la elaboracion de estos
materiales. Su objetivo era ofrecer a per-
sonas con baja alfabetizacion textos senci-
llos de comprender que les permitieran el
aprendizaje de un oficio.

Con el tiempo, y las numerosas iniciativas
impulsadas por entidades del Tercer Sector
(asociaciones, fundaciones, cooperativas,
etc), asi como desde las Universidades, la
simplificacion de los textos ha dado paso
al concepto de Lectura Facil, como un mé-
todo que recoge un conjunto de pautas y
recomendaciones relativas a la redaccion
de textos, al diseno/maquetacion de do-
cumentos y a la validacion de la compren-
sibilidad de los mismos destinado a hacer
accesible la informacién a personas con
dificultades de comprensién lectora.

La Lectura Facil se dirige a un grupo de
destinatarios muy amplio, generalmente
personas que, por diferentes causas, pre-
sentan dificultades en la comprension lec-
tora. Entre ellas se encuentran colectivos de
personas con discapacidad. Por tal motivo,
la Lectura Facil, como elemento facilitador
de esta comprension, permite garantizar
el ejercicio de derechos recogidos en la
Convencion sobre los Derechos de las

.7

Con la elaboracién de la Norma UNE 153101 EX

se pretende que los documentos que se elaboren
siguiendo estas pautas y recomendaciones tengan
la mayor calidad posible, permitiendo que las
personas con dificultades de comprension lectora se
conviertan en participantes activos de una sociedad

mas inclusiva e integradora

Personas con Discapacidad que fue rati-
ficada por Espana en 2008. Asi, se ha ido
divulgando e implementando a través de
alianzas estratégicas entre organizaciones
publicas y privadas, tanto del movimiento
asociativo como de las Administraciones
Pablicas. De esta forma, la Lectura Facil
se contempla ya como un elemento trans-
versal en maltiples entornos o servicios.
Cabe destacar el periodistico (revistas en
Lectura Facil), legislativo (adaptaciéon de
sentencias o leyes en Lectura Facil), cultu-
ral y ocio (informacion de museos, obras
de teatro, adaptacion y creacion original
de novelas, incorporacién de espacios con
libros en Lectura Facil en bibliotecas, mas
de 500 clubes de Lectura Facil o la creacion
de editoriales especializadas), social (pu-
blicaciones sobre prevencion de violencia
de género), sanitario (informacién y guias
para el paciente) y laboral (informacién en
Lectura Facil sobre prevencion de riesgos
laborales, material para oposiciones, cur-
s0s, etc.).

Consenso en pautas

y recomendaciones

Asi, la expansion de la Lectura Facil hi-
zo plantearse la necesidad de contar con
una normativa técnica que consensuara
las pautas y recomendaciones publicadas
hasta el momento y modernizarlas para
que se adecuaran a la realidad actual. La
Norma UNE 153101:2018 EX Lectura Facil.

Pautas y recomendaciones para la elabo-
racion de documentos surge, en definitiva,
con el objetivo de recoger, en un Gnico
documento, la experiencia acumulada du-
rante esta etapa previa a la norma, por los
profesionales expertos en la aplicacion del
método, asi como los aportes de profesio-
nales de diferentes disciplinas y ambitos
de trabajo (Universidades, expertos en la
Lengua espanola, logopedas, profesiona-
les de atencion a personas con dificultades
de lenguaje de diferentes colectivos, etc.),
que en conjunto conformaran un equipo
interdisciplinar que abordase el contenido
de la norma desde diferentes perspectivas
Yy en consenso.

La UNE 153101 EX surge dentro del mar-
co del Convenio del Real Patronato sobre
Discapacidad que la Fundacion ONCE firmé
en el ano 2016 y que permite comenzar
este trabajo, para lo que se constituyd el
Grupo de Trabajo CTN 153/GT 1 Lectura
Facil en UNE. Esta norma se considera
experimental porque es la primera nor-
ma que plantea esta tematica desde un
Organismo de Normalizacion. Aborda la
descripcion de dos procesos de trabajo en
la elaboracion de documentos en Lectura
Facil: la adaptacion y la creacion. Ambos
incluyen la Fase de Validacién, en la que
la figura de la persona con dificultades de
comprension lectora tiene el papel prota-
gonista. Asi, en la elaboracion de docu-
mentos en Lectura Facil, las figuras del
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Figura 1. Flujograma del proceso de ADAPTACION
de undocumento a Lectura Facil

__>

Adaptacién Primer borrador
Documento Realizada por el adaptador del documento
original con la participacion de en Lectura Facil
Fase de adapmciﬁn disenador/maquetador
Fase de validacion

Validacion
Realizada por los validadores
y coordinada por el dinamizador

Informe de validacion
Realizado por el dinamizador con las
aportaciones del grupo de validadores

/\.

Contenido del borrador
que no es comprensible

NO

si

BORRADOR FINAL
en LECTURA FACIL

Nuevo borrador del documento
con la incorporacion de
las aportaciones
Realizado por: adaptador;
disefador; maquetador

Comprobacion: ;jes comprensible?
Realizada por los validadores,
coordinada por el dinamizador y
con la colaboracién del adaptador,

disefiador, maquetador

autor/adaptador, disenador, maquetador,
dinamizador y validador se consideran ele-
mentos esenciales para articular un trabajo
que se desarrolla en colaboracion.
Asimismo, la Norma UNE 153101 EX de-
talla las pautas y recomendaciones tanto
para la redaccion del texto como para el
disefo de un documento. Ademas, con el
objetivo de ilustrar cada una de esas pautas
o recomendaciones, y para clarificarlas, se

han anadido diversos ejemplos de aplica-
cion (correctos e incorrectos) que ayudan
al lector de la norma a comprender mejor
su aplicacion. También incluye un anexo
informativo con ejemplos de actividades
para la Fase de validacion.

Esta norma, primera en el mundo elabo-
rada en un Organismo de Normalizacion,
y fruto del consenso y acuerdo de los
agentes sociales, técnicos y profesionales

TN/

Parailustrar las pautas
orecomendaciones la
norma incluye ejemplos
de aplicacién (correctos
e incorrectos). También
incluye anexos con
ejemplos de actividades
parala Fasede
validacion

relacionados, no estaria completa si no con-
tara con su correspondiente adaptacion a
Lectura Facil. Asi, en la actualidad se trabaja
en ello, como una guia de la norma adapta-
da para los validadores y validadoras, que
les permitira entender mejor las pautas
y recomendaciones, redundando en una
mayor calidad en su trabajo de validacion,
una profesionalizacion de su actividad y
una mejor formacion.

La Lectura Facil cubre una necesidad so-
cial que permite garantizar el derecho de
acceso a la informacion escrita en igualdad
de condiciones. Con la elaboracion de la
Norma UNE 153101 EX se pretende que
los documentos que apliquen este método
tengan la mayor calidad posible, permitien-
do asi que las personas con dificultades
de comprension lectora se conviertan en
participantes activos de una sociedad mas
inclusiva e integradora.

Por cltimo, hay que destacar que la
Lectura Facil forma parte de una estrate-
gia mas global cuyo objetivo es facilitar
la accesibilidad cognitiva, eliminando las
barreras en la comprension, interaccion y
uso de productos y servicios en diferentes
entornos, garantizando asi la accesibilidad
universal, el disefio para todos y la igualdad
de oportunidades en la participacion. 4




