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Con sentido del humor

Olite, 2016. Los padres de Ionan,
Javier Inchusta e Izaskun Adot,
coinciden en que el nifio tiene “un
gran sentido del humor”. “Es un
payasoy le encanta hacer tonte-
rias”. Como sereflejaen estaima-

gen, tomada en la primavera de
2016, en un campo cerca de Olite.
Ionan no habla, anda distancias
cortas (aunque para las largas
utilizalasilladeruedas),lleva pa-
fial, le encanta comer chocolatey,

desde hace poco, duerme solo en
su cama. “Es como si fuera un ni-
1o de 2 afios - dice su padre-. Y es
muy feliz”. Antiguos vecinos de
Noadin, ahora residen en Larraya
(Cendea de Cizur) y el nifio esta
“feliz”. “Ha dado un cambio...
Quiero jugar con otros nifos con
el balén. Y las personas mayores
del pueblo le han acogido genial”.

Pontevedra, 2016. lonan, con su
entrenador, Peio Ormazabal, en
Playa América (Pontevedra). E1
nino participé en julio de 2016,
con 10 anos, en la Travesia Costa
Serena-Concello de Nigran. En-

Contigo en este camino

tre los 500 participantes, Ionan
nado 1.300 metros, los que sepa-
ran el faro de la playa. En el agua,
le acompaid Peio. Y desde una
embarcacion, su familia: su pa-
dres, Izaskun y Javier, y su her-

Soy (mi mejor version)

Tenerife, 2015. Ionan mira con
un “gesto interesante” mientras
se baiia con delfines en Aqualand
(Tenerife sur). Elnifio, que enton-
ces tenia 9 afios, participé en
unas sesiones de ‘delfinoterapia’

con el dinero recaudado tras sus
primeros retos solidarios, a co-
mienzos de ese aiio en Pamplona.
Ionannaci6 en enero de 2006 con
Sindrome de Down y de West. En
su primer afio de vida sufri6 nu-

mana, Ainhoa. Lallegadaala pla-
ya, entre aplausos, recuerdan,
fue “muy emocionante”. Peio,
coinciden sus padres, es un refe-
rente para [onan. “Ahora vive en
Galiciay cuando hablamos con él
por teléfono, Ionan se vuelve lo-
co”. Con él, dicen, ha tenido una
relacion muy estrecha. “Te unes
cuando estas en el filo”.

merosos ataques epilépticos, que
le provocaron un importante da-
fioneuronal. Ademads, le han ope-
rado mas de veinte veces de la
vista: un ojo lo tiene sin retina ni
visién y por el otro, solo ve el 5%.
El pequefio asiste al centro publi-
co de educacion especial Andrés
Muiioz Garde (Iturrama) y em-
pieza ajugar con otros nifios.

>

A
Tiempo para escucharse

Olite, 2016. En la sesion de fotos de la imagen anterior (que hicieron su padre
vier Inchusta, y su socio, Mateo Romero), Ionan tuvo tiempo para divertirse y t
bién parar pararse a pensar. “Como no habla, en casa él se comunica por gest
también utilizamos mucho los pictogramas (emplean las personas con autisn
Y sus padres quieren transmitir unaidea: a pesar de las discapacidad, se puede
feliz.

OBJETIVO DI
SUPERACIO}

IONAN INCHUSTA, DE 12 ANOS, NACIO CON SINDROME
DE DOWN Y ES UN CAMPEON DE NATACION. SU HISTORIA,
ENIMAGENES, SE EXHIBE HASTA JUNIO EN MADRID
TEXTO SONSOLES ECHAVARREN FOTOS INCHUSTA Y ROMERO

Avidade Ionan Inchusta Adot eslade unnifio de 12 afios que nacié con

drome de Down y West. No habla, apenas anda y solo tiene un 5% de vi

en un ojo. Sin embargo, este pequeiio, vecino de Larraya (Cende:

Cizur), es un campeon de natacién y ha participado en varios retos sol

rios en piscinas y en el mar. Para ofrecer “una visién positiva” de la di
pacidad, sus padres, Javier Inchusta e Izaskun Adot, han querido compartir su hi
ria a través de su fundacion ‘Brazadas de Superacion’. Y lo han hecho con quince
tantdneas. Las que han capturado su padre, fotégrafo profesional, y su socio, M:
Romero (de IR Fotogratfia) al otro lado del objetivo de sus camaras los ultimos a
Lamuestra, comisionada por Isabel Bettina, se exhibe en la Fundacion ONCE en
drid. Se inaugurd el 21 de marzoy continuara hasta el 1 de junio. Y todas las persc
que se acerquen a conocer a Ionan se daran cuenta de que tras el objetivo fotogra
hay otro: el de la superacién.
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5 Brazadas de campeon

Pamplona, 2015. Ionan empez6 a nadar desde pequeiio con otros ni-
fios de la Asociacion de Sindrome de Down. En la imagen, con el pam-
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plonés Peio Ormazabal enla piscina de Aquabide. Nadador profesional
eimpulsor de varios retos solidarios (cruzar a nado el Estrecho de Gi-
braltar, la distancia entre dos islas baleares...), Ormazabal le ensefié a
nadary animé a sus padres a que Ionan participara en distintos retos.

Elevando la mirada

Parque de Yamaguchi (Pamplona), 2016. Ionan, con
su padre, Javier Inchusta, fotégrafo profesional y pro-
pietario de una tienda de manualidades en la Milagro-
sa. Esta imagen la tomo el socio de Javier, el fotografo
Mateo Romero. “La hicimos en el parque de Yamagu-
chi hace dos afos, poco antes de la Primera Comunién
de Ionan”, explica Romero. “A mi me conoce mucho,
porque las familias somos amigas, y jme da unos pe-
llizcos! Pero lo hace en broma... Es un juego divertido”.
Romero destaca el papel de Ainhoa en la familia. “Es
una nifia excepcional y muy madura para su edad”.

El azul me llama

Tenerife, 2015, Ionan Inchusta, nadando con un delfin
en Aqualand en Tenerife sur (Costa Adeje) en la pri-
mavera de hace tres afios. El nifio, con el dinero que se
obtuvo tras varios retos acudticos impulsados por la
Fundacion ‘Brazadas de Superacion’, particip6 en un
programa de “delfinoterapia”. “El agua siempre le ha
llamado mucholaatenciény le calma. jEs como un chi-
pirén!”,bromea sumadre, Izaskun Adot. ITonan ha par-
ticipado en retos de natacion en piscinas de Pamplona
y también en la costa de Pontevedra, con su entrena-

dor, el nadador Peio Ormazabal.
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Desde las entranas

Olite, 2016. Ionan Inchusta, con
su madre, [zaskun Adot, en Olite
en marzo de 2016, dos meses an-
tes de hacer su Primera Comu-
ni6n. El nifio no hablay apenas
anda pero, cuando esta asustado,

llama a su madre “maaaaaa”. “Es
muy listo y sabe a quién pedir las
cosas. A mi no para de darme be-
sos y abrazos para conseguir lo
que quiere”, se rie su madre, una
pamplonesa de 44 afios, que tra-

baja en una ONG en el colegio
Santa Maria la Real (Maristas).
En sufamilia, cuenta, no se conci-
be nada sin Ionan. “La forma de
comer, las texturas para que no
se atragante, la forma de dormir
(hasta hace poco lo hacia con los
padres), si podemos ir o no a un
cumpleaiios, si va a haber mucha
gentey se pone nervioso...”

Urbasa, 2012. Ionan
tiene unarelacion es-
pecial y de complici-
dad con su tinica her-
mana, Ainhoa, que
ahora tiene 15 afios.
En laimagen, los ni-
flos, un domingo de
primaveraen Urbasa,
en 2012, cuando te-
nian 6 y 10 anos. “Ella
eslaque mas le exige.
Le ensefia a comuni-
carse con gestosy, si-
no acierta, no le dalo
que quiere”, se rien.
Elpasado verano, la
nina le fabricé un
cuaderno de fichas
(con texturas...) y lo
trabajé con éldurante
las vacaciones.




