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n Un total de 16 alumnos y alum-
nas de los cursos de Formación y
Empleo de la Fundación Síndro-
me de Down de Castelló, han
completado su formación con un
periodo de prácticas profesiona-
les en diferentes entidades y em-
presas de la provincia.

Estas prácticas se engloban
dentro del Programa Formativo
de Cualificación Básica cofinan-
ciado por la Consellería de Edu-
cación y del Curso de Formación

y Trabajo en el Sector Turístico
cofinanciado por la Fundación
ONCE y el Fondo Social Europeo.
En estas prácticas, los alumnos y
las alumnas han podido poner
en práctica los conocimientos y
habilidades adquiridos a lo largo
de los meses de formación teóri-
ca que han recibido durante el
curso. 

En el caso del alumnado del
Programa Formativo de Cualifi-
cación Básica, las prácticas han
consistido en poner en práctica

las habilidades y destrezas traba-
jadas en la especialidad de Ope-
raciones Auxiliares de Servicios
Administrativos y Generales lo
que supone el poder desempeñar
labores de ayudantes de adminis-
tración, ordenanzas, personal de
conserjerías, taquilleros y aten-
ción al cliente.

Las prácticas se han realizando
en la Universitat Jaume I, Librería
Argot, Asociación Síndrome de
Down de Castelló, Ayuntamiento
de Vilafamés, Ayuntamiento de

Borriana, Unión de Mutuas y el
Centro Geriátrico Sant Bartomeu-
Benicarló.

Por su parte, los alumnos y las
alumnas del Curso de Formación
y Trabajo en el Sector Turístico
han realizado sus prácticas en em-
presas del sector servicios donde
han podido desarrollar sus des-
trezas en las funciones principa-
les de atención al cliente.

Hotel Luz, Hotel Tryp Center,
Pastelería Forn Garcia, Hotel Vo-
ramar y el Hotel Mindoro, han

sido las empresas que han acogi-
do alumnado en prácticas.

La realización de prácticas es
un complemento fundamental
para la formación de los alumnos
y las alumnas, ya que les permite
afianzar sus aprendizajes en en-
tornos laborales reales, fomen-
tando el desarrollo de habilidades
laborales necesarias para su pos-
terior integración laboral.

En primera persona
Para Jesús, Clara, Juan, o Borja, la
realización de estas prácticas son
fundamentales, «para mi ha sido
una gran experiencia, en el hotel
he podido relacionarme con todo
tipo de personas que me han en-
señado muchas cosas» afirma Je-
sús. Borja por su parte destaca que
«he podido realizar las cosas que
habíamos aprendido en la parte
teórica: hacer un café, montar una
mesa, atender a los clientes… todo
esto y muchas más cosas».

Prácticas por la inserción social

Empleo y formación. Un total de 16 alumnos y alumnas de los cursos de Empleo de la Fundación Síndrome de
Down de Castelló han completado su formación con un periodo de prácticas profesionales en diferentes entidades
y empresas de la provincia. Esto les permite afianzar el aprendizaje en entornos de trabajo reales. 

�La Fundación Síndrome de Down impulsa programas de formación en empresas de Castelló

� LAS PRÁCTICAS SE HAN REALIZADO EN la Universitat Jaume I, Librería
Argot, Asociación Síndrome de Down de Castelló, Ayuntamiento de Vilafamés,
Ayuntamiento de Borriana, Unión de Mutuas, el Centro Geriátrico Sant Barto-
meu- Benicarló y NH-Hoteles, entre otras entidades. F LEVANTE-EMV
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