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■«Me encanta trabajar en el hotel,
lo que más me gusta es el trato con
los clientes, hasta con los ingleses
me aclaro, y les encantan los capu-
chinos que preparo con el truco
que me han enseñado aquí de po-
ner un poco de cacao en polvo por
encima», dice Marta Noral. Marta
y su compañera de trabajo en el
Meliá, María Hernández, forman
parte de la primera promoción del
curso de especialista en competen-
cias laborales y personales en en-
tornos de empleo con apoyo, reali-
zado en la Universidad de Alicante
y financiado por la Fundación
ONCE.

Un total de catorce personas con
discapacidad intelectual comple-
taron este curso que permitió tam-
bién a los participantes vivir el am-
biente universitario. El Hotel Meliá,
Decatlhon Alicante y Sprinter co-
laboraron ofreciendo prácticas y el
Meliá decidió después formalizar
dos contratos para los meses de ve-
rano. Marta y María fueron las se-
leccionadas después de que el mai-
tre, Manuel Vera, viera cómo evo-
lucionaban durante el curso en el
que fue profesor. Es más, tras un
mes trabajando con ellas asegura
que le gustaría que al menos una
se pudiera quedar con un contrato
de mayor duración. «Son unas tra-
bajadoras increíbles, responsables,

con muy buena actitud para apren-
der y que te dicen las cosas como
son. Además, se han integrado
muy bien con el resto del equipo»,
afirma. 

Sólo con hablar un rato con ellas
se nota que la experiencia está
siendo muy positiva para las dos
partes. Ni Marta ni María se imagi-
naban trabajando en un hotel «y
menos de alto standing», puntua-
liza Marta, pero ahora que se ma-
nejan perfectamente en el turno de
los desayunos les gustaría seguir.
De hecho, en cuanto pueden se in-
teresan por conocer otros departa-
mentos del recinto. Ambas madru-
gan porque se tienen que despla-
zar en autobús para llegar al hotel,
Marta Noral desde San Vicente del
Raspeig y María Hernández desde
Elda, pero esto no las frena para lle-
gar cada día con ganas al trabajo. 

«Estoy muy orgullosa de haber
ido a la universidad y de estar tra-
bajando ahora aquí y mi familia
también», señala María, que insiste
en dar públicamente las gracias a
la trabajadora social de Upapsa
Alba La Serna por su ayuda durante
todo el proceso. Tanto el curso
como la experiencia adquirida les
servirá para disfrutar de autono-
mía y para seguir activas en el mun-
do laboral, algo muy importante te-
niendo en cuenta que la tasa de
ocupación del colectivo es del .

Un empleo
ganado a pulso
�Dos jóvenes de la primera promoción del curso
para discapacitados de la Universidad de Alicante
trabajan como camareras en el Hotel Meliá

El maitre del hotel, Manuel Vera, fue uno de sus profesores en el curso de la UA y ahora ejerce de jefe y sigue formando a las jóvenes igual que al resto del personal. JOSE NAVARRO

Marta y María posan en la sala donde sirven los desayunos. JOSE NAVARRO

Marta prepara un servicio y María durante la preparación del bufet. JOSE NAVARRO
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